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Gemeinde Widnau

Oferta per femijet e vegjel




Not pér foshnja
Not pér foshnja nga 4 deri né 12 Muaj

Not pér Prindér-Fémijé
EIKi-Not pér fémijé nga 1 deri né 4 vjeg

Sehummnest

Kjo oferté aktualisht nuk éshté mé e vlefshme.

Biblioteka Widnau

Huazimi i Librave, Gazetave, Transportuesve té zérit dhe DVD’ve.

Pérrallat pér té vegijlit:

Cdo té Mérkure té 1 t& muajit (pérve¢ pushimeve shkollore), ne
tregoim pérralla pér té vegjlit né Bibliotekén né Widnau. Duke
filluar nga ora 15.30, hyrja éshté e liré. Datat e sakta mund ti gjeni
né fagen kryesore (homepage) té Bibliotekés.

Adresa Kontaktuese:

Ratistrasse 23, 9443 Widnau,

info@bibliowidnau.ch, Tel. 071 722 63 88

Cmimi:

Abo familjare Fr. 60.— né vit, Abo e vetme Fr. 35.— né vit,

Klientét-Finanzuesit Fr. 100.— né vit

Tarifa e huazimit té Librave:

Nx é nés/StudentFr.3.—,pértérriturFr. 5.—

Biblio Rii, Bibliothek Oberes Rheintal

Adresa Kontaktuese:

Churerstrasse 1B/C, 9450 Altstatten, Tel. 071 755 41 13

Mé shumé Info:

www.bibliorii.ch




Takim shoqgéror
Pér fémijét nga lindja deri né 4 vjec.

Fémijét dhe nénat takohen pér té luajtur, shkémbyer ide dhe pér té
béré njé takim komod.

Zeit/Dauer:Koha/Kohézgjatja:

Dy here né muaj, t€ Enjteve né méngjes nga ora 09h00-11h00

Adresa kontaktuese:

GUetlistrasse 34, 9443 Widnau

Pérsoni kontaktues:

Marion Steck, Tel. 079 856 24 35

Vendi i takimit:

Jakobihus

Cmimi:

Kontributi i shpenzimeve prej Fr. 2.— pér vizité

Kopshti i akullit

Pér fémijé nga 4 vjec

Né kopshtin e akullit, fémijét mésojné té héjné patinazh né ményreé
té lojés Fokusi éshté né shijimin e sporteve. Kopshti i akullit
poashtu shérben si njé bazé pér hyrjen né Klubin e Patinazhit né
akull né Mittelrheintal ose né Klubin e Patinazhit né Rheintal.

Koha/ Kohézgjatja:

Nga Tetori deri né Mars, té€ Martén ose té Enjten nga ora
15.45h-16.30h ose t€ Dielén nga ora 08.45h—-09.30h
Adresa Kontaktuese:

Eislaufverein Mittelrheintal EVM

Personi Kontaktues:

Martina Frei, Tel. 079 226 45 26, martina.frei@citymode.ch
Vendi i takimit:

Eishalle Widnau

Cmimi:

Fr. 80.— deri 100.- (Fr. 10.— pér njé dité kursi)
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Edukimi i hershém pedagogjik Kids Fliz, TZ Rheintal

Oferté pér Familjet me Fémijé me Aftési té Kufizuara ose me Pro- Neé Kids Fliz pér djem dhe vajza té moshés 2-5 vjeg, njé «Shesh
bleme té Zhvillimit. Mbéshtetja zakonisht béhet brenda kornizés lojérash» i larmishém éshté né dispozicion né Palestrén toné
familjare dhe pércaktohet sipas temave 1€ jetés sé pérditshme. Artistike.

Mbéshtetja e synuar pér fémijén si dhe Késhilla dhe Ndihma né

punén e véshtiré arsimore jané elementet kryesore té ofertés. Veshjet: rroba sportive, né ¢orape ose zbathur. Pa regjistrim (mak-

simumi 4 Fémijé pér té rritur)

HEILPADAGOGISCHER

DIENST
St.Gallen - Glarus

Adresa Kontaktuese: Koha/Kohézgjatja:
Heilpadagogischer Dienst SG nga mesi i gushtit deri né fund té gershorit, t&€ mérkurén dhe té
Personi Kontaktues: premten nga ora 9.00-10:30 e méngjesit. T Dielén (1 x né Muaj)
Barbara Jager, Tel. 071 242 30 60, st.gallen@hpdienst.ch 9:00-12:00 pasdite.
Cmimi: Terminet mund ti gjeni né www.tzrheintal.ch
Nése éshté e nevojshme, shpenzimet do té térhigen nga Kantoni. Personi Kontaktues:
Regjistrimi: Té merkuren dhe téPremten: Nicolas Thiébaud, 079 245 98 19,
pérmes Pediatrit ose shérbimit psikologjik té shkollés Vendi i takimit: Kunstturnhalle Aegeten, Widnau

Cmimi:

Té Dielén: Fr. 10.—, té mérkurén dhe té premten: Fr. 7.—
(Abo e 10 né dispozicion/¢do e 10-ta vizité falas)

TITI

o




Palestér pér fémije

Né Palestrén pér fémijé, djemté nga 4-6 vje¢ njihen me gjimnas-
tikén né ményr té lojrave. Fokusi kryesor éshté ndértimi i forcés,
balancimi, mbéshtetja, varja dhe kércimi

Veshja: rroba palestre né ¢orape ose zbathur.

Koha/Kohézgjatja:

Nga mesi i Gushtit deri né fund té Qershorit, 14h00-16h00

Personi kontaktues:

Martin Weibel, Tel. 079 701 36 12,

cheftrainer@tzrheintal.ch

Vendi i takimit:

Kunstturnhalle Aegeten, Widnau

Cmimi:

1 x né Javé: Fr. 300.— shuma vjetore

2 x né Javé: Fr. 500.- shuma vjetore

Oferté:

Qendra e kujdesit ditor

Cerdhet jané gendra té jetés, né té cilat fémijét mund té jetojné
dhe té formojné jetén e tyre té pérditshme me fémijé té sé njéjtés
moshé. Né punén toné arsimore fémijét tuaj promovohen sipas
interesave dhe aftésive té tyre. Materialet e ndryshme té lojérave
né fushat e arsimit ftojné aktivitet, i cili e tundon dhe e intereson
até né kété moment. Njé dité e strukturuar miré lejon qé fémija
juaj té gjejé rrugén e tij.

Vendi i kujdesit pér fémijét nga 4 muaj deri né hyrjen né cerdhe.
Kujdesi minimal: 2 dité

S_ - rﬂ Soziale Dienste
Mittelrheintal

Koha e hapjes:

Nga e Héna-té Premten, nga ora 06.30-18.30

Adresa kontaktuese:

Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg

infokita@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch

Tel. 071 726 11 49

Vendet e kujdesit ditor:

Widnau, Diepoldsau, Berneck, Balgach, Au

Cmimi:

sipas té ardhurave




Vallézim pér féemije
Pér fémijét nga 3 vjeg

Vallézimi pér 3 vjecarét

Me ushtrime dhe lojéra vallézimi té pérshtatshme pér moshén, té
vegjlit futen né botén e mrekullueshme té vallézimit. Fokusi éshté
né trajtimin e trupit té vet, me fémijét e tjeré dhe me mésuesin.
Pérjetimi dhe mésimi i llojeve té ndryshme themelore té 1évizjes
dhe jetesa e imagjinatés sé vet mbéshtetet nga muzika. Hapat e
paré té kércimit mésohen dhe zbatohen né koreografi té thjeshté.

Kercimtaret e vegjel (nga 4 vjec)

Kercimtaret e vegjel mésojné duke luajtur lloje té ndryshme té
kalimit nga muzika te kenga. Ne kete menyre i jepet nje rendesi e
vecante njohjes se trupit dhe gendrimit korrekt. Lojérat e improvi-
zuara u japin fémijéve mundésiné té paraqesin vetveten, ndjenjat
ose historité e tyre me ose pa muziké. Hapat e thjeshté té kércimit
mésohen dhe pérdoren me koreografité e duhura.

Koha/Kohézgjatja:

45 Minuta cdo té Enjte pasdite

Adresa Kontaktuese:

Creative Movements, www.creativemovements.ch

Personi kontaktues:

Kathrin Bertényi, Tel. 079 446 22 91, info@creativemovements.ch

Vendi i takimit:

Spiegelsaal Sportanlage Aegeten

Cmimi:

Fr. 260.—- (20 leksione) Fr. 120.- (8 leksione)
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Mesha

Pér fémijét nga lindja deri né hyrjen né shkollé.

Shérbimi mujor ekumenik i krijuar posagerisht pér té, pasuar
nga njé mbledhje sé bashku né sallén e famullisé protestante.

Koha/Kohézgjatja:

Njé heré né muaj, té enjten nga ora 9.30-10.00 té méngjesit.
(Datat e sakta né www.refmittelrheintal.ch ou www.kath-widnau.ch)
Personi kontaktues:

Silke Dohrmann, Pasteure Protestant, Tel. 071 722 49 78

Paul Hoch, Assistant Pastoral Catolique Tel. 071 726 11 27
Vendi i takimit:

evangelische Kapelle, Widnau

Cmimi:

Falas




Mé shumé

Shérbimi Logopedik

Terapi individuale té logopedisé — sqarime - késhillime

pér fémijé nga 2 vjet

Oferta u drejtohet fémijéve me aftési té kufizuara gjuhésore.
Objektivi : zhvillimi i aftésive themelore dhe zhvillimi gjuhésor i
fémijéve pérmes lojés, pérmirésimi i aftésive komunikuese té
fémijéve, késhillimi i prindérve.

padischer Dienst Mittelrheintal

Logopadisch orientierte Spielgruppe (LOS) pér fémijé

nga 2.5 vjec deri né parashkollor.

LOS éshté rajonale, e orientuar nga logopedia(pylli) lojé- né grup
deri me gjashté fémijé. Ajo u drejtohet fémijéve me pérvetésim jo
normal té gjuhés. LLOS drejtohet nga njé Logoped nga shérbimi i
terapisé logopedike dhe njé drejtuese e grupit té lojrave.

Objektivi : Té pérjetojmé natyrén me té gjitha shqisat né njé
atmosferé té pérkrahjessé zhvillimité gjuhésor dhe kénaqésis né

té folur/ késhillimi i prindérve

Adresa kontaktuese:

Informacione:

Sekretariat Logopadischer Dienst Mittelrheintal (LDM)

www.logopaedie-

Romerstrasse 10, 9435 Heerbrugg

mittelrheintal.ch

Personi kontaktues:

Vendi:

Katja Meier, Tel. 071 727 19 80

Terapi Individuale:

Cmimi:

Therapieraume der

Shpenzimet pér terapi individuale dhe ( LOS) , né bazé té

Schulgemeinde

rregullores do té terhigen nga Kantoni ( departamenti i arsimit).

LOS:

Caktimi: Kérkes nga Pediatri / Kérkes pér aprovimin e kostove

Wald bei Balgach

béhét nga Logopedia
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Ludothek Diepoldsau-Schmitter

Objektivi dhe pérmbajtja

Biblioteka e lodrave nxité lojén si njé ményré aktive pér té kaluar
kohén e liré. Té luash gjithashtu do té thoté t& humbasésh dhe té
fitoshé, té zhvillosh aftési shoqérore dhe emocionale, té zhvillosh
aftésité motorike, té mésosh té pérqendrohésh, té respektosh
rregullat dhe mbit é gjitha té argétohesh. Njé zgjedhje e madhe e
lodrave dhe automjeteve jané né dispozicion pé tu huazuar nga
Biblioteka.

Orari i hapjes dhe Info:

www.ludothek-diepoldsau.ch

Vendi:

Hintere Kirchstrasse 14, Diepoldsau (Schulhaus Kirchenfeld)

Kontakti:

www.ludothek-diepoldsau.ch oder Tel. 071 730 08 50 au

Orarii hapjes

Ludothek Altstatten

Adresa kontaktuese:

Trogenerstrasse 13, 9450 Altstatten, Tel. 079 910 94 98

Mé shumé Info:

www.ludothek-altstaetten.ch

15



MuKi-Gjermanisht

Kurs i gjermanishtés pér Néna

Pérderisa fémija juaj éshté né duar té mira me mésimin e hershém
té gjuhés dhe kujdesin pér fémijé, ju keni kohé dhe getési pér té
mésuar gjermanisht me njé mésues té trajnuar.

§g &\Q &s Heerbrugg

Koha/Kohézgjatja:

individuale

Adresa kontaktuese:

HDS Heerbrugg, Berneckerstrasse 215, 9435 Heerbrugg

Personi kontaktues:

Sekretariat HDS, Tel. 071 722 20 38, heerbrugg@hds.ch

Vendi:

Raumlichkeiten der HDS in Heerbrugg

Cmimi:

sipas kérkesés

MukKi-Palester

Pér fémijé nga 2.5 vjec deri sa té filloin né shkollé

Fémijét nga té gjitha kulturat jané té miréseardhur. Gjithashtu
edhe Fémijét me nevoja té vecanta ( démtime fizike, mendore,
psikologjike ose shqgisore) jané té miréseardhur.

Koha/Kohézgjatja:

E Héné, e Marté dhe e Mérkuré
08.50-09.50 h ose 10.00-11.00 h
Adresa Kontaktuese:

TV Widnau, 9443 Widnau, www.tvwidnau.ch
Personi kontaktues:

Christine Wider, Tel. 078 793 41 77
Vendi:

TV Turnhalle

Cmimi:

Fr. 120.— pér njé vit shkollor.
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Kopsht muzikor
Pér fémijé qé nga lindja sé bashku me njé person shogérues

Kopsht muzikor pér foshnja (deri né 18 muaj)
Té luash dhe té dégjosh muziké sé bashku me fénijét né kété
fazé té hershme éshté ushqim pér trupin, mendjen dhe shpirtin.

Kopshti muzikore Faza 1 — Ne béjmé muzik
(deriné 3 vjec¢) Ky kurs adreson pérvojén né rritjen e fémijéve.
Temat quhén: né Shtépi, Kafshét, lojra dhe jashté. Pavarsia né rrit-
jen e fémijévemerret parasysh me lojéra interaktive dhe hapésiré
té liré pér ideté e tyre dizajnuese

Kopshti muzikor faza 2 - cikli muzikor i vitit

(deri né 5 vjec)

Né moshén e kopshtit, fémijét e perceptojné rrjedhén e vitit. Temat
bazohén né stinét dhe natyrén. Fémijét gradualisht shképuten nga
prehriisigurt i prindérve té tyre dhe provojnépavarsiné e tyre.
Pérvoja e grupit béhet fokusi.

Adresa kontaktuese:

Musik im Zentrum, Karl Vélkerstrasse 5a, 9435 Heerbrugg
Personi kontaktues:

Roland Stillhard, Schulleiter, Tel. 071 722 39 39

Vendi:

Alte Sekundarschule Berneck

Mé shumé Info:

www.musikimzentrum.ch

Cmimi:

Fr. 150.- deri Fr. 195.— pér Semester

16

Késhilla pér pyetjet
né lidhje me:

Késhillim pér Néna dhe Etér
Pér prindérit me foshnja dhe fémijé té moshés 0-5 vje¢

Ushqyerja me gji dhe ushqimi, kujdesi pér foshnjat dhe fémijét,
zhvillimi i foshnjave dhe i fémijéve té vegjél deri né moshén 5
vjeg, kontrollet e zhvillimit, problemet e té qarit dhe gjumit tek
foshnjat, edukimi i fémijéve té vegjél, informacione mbi kontrollet
mjeksore dhe pyetje pér géshtje shéndetsore, dhe gjetja e rolit

pér gjaté kalimit né prindér, géshtjet soziale nga jeta e prindérve,
ndérmjetsimi i zyrave té specializuara dhe adresat e kontaktit dhe
kthimi né vendin e punés.

5_ - rﬂ Soziale Dienste
Mittelrheintal

Koha/Kohézgjatja:

Cdo té enjte, 13.30-16.00 h

Me njoftim paraprak:

4. E héné 09h00-11h30 dhe c¢cdo té premte 09h00-11h30
Késhillime telefonike:

e Hé—-Pr 08h00-09h30 , e HE+Pr 13h30-14h30,
Tel. 071 727 13 02

Kontakti:

mvb@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch

Vendi:

Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg

Cmimi:

Falas

17



Schenk mir eine Geschichte — Family Literacy
Pér prindér me fénijé nga 2-5 vjeg, né gjuhé té ndryshme

Kénaqési e pérbashkét pér gjuhén, té tregosh pérralla dhe té
shikosh figura. Té folurité né gjuhén amétare, dégjoni dhe jepni
pérgjigje. Njé projekt pér nxitjen e leximit né familje, pra prindérit
jané ata g€ mé sé miri mund té pérkrahin zhvillimin e té folurit
dhe leximit té fémijéve té tyre.

Pérvojat e shumta me Tregime- dhe kulturén e té shkruarit, si dhe
njé gjuhé e paré e trajnuar miré, jané baza mé e miré pér té mésuar
gjuhén gjermane.

Shqip:

Koha e mbajtjés: ¢do dy javé. Té dhénat e sakta mund t€ gienden né
fagen kryesore té€ Departamentit té Integrimit:
www.rheintal-integration.com

Vendi:

Jugendtreff Stoffel, Rutistrasse 23, 9443 Widnau

Kontakti:

Fachstelle Integration, Alte Landstrasse 106, 9445 Rebstein
Tel. 071 722 95 54, info@rheintal-integration.com
Cmimi/Regjistrimi:

Falas/pa paralajmrim

«Schenk mir eine Geschichte » mbahét edhe né gjuhén Tigrinya,
Somalisht dhe Turke. Informacione mé té holsishme mund ti gjeni ne
web faqen e Fachstelle Integracion:
www.regionrheintal.ch/fruehefoerderung
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Kopshti i lojrave
Pér fémijé nga mosha 3 vjecare deri né hyrje né shkollé

Grupi i lojrave hapésinore:

Lojra té lira né njé grup té sé njejtés moshé, né mjedis té
mbrojturté grupit té lojrave. Shképutje graduale nga kujdestarét
mé té afért.

Grupi i lojrave né Pyll:
Pérjetoni Pyllin me té gjitha shqisat tuaja. Ndjeni dhe shijoni ¢cdo
Stiné.

Koha/Kohézgjatja:

Dhoma: E HEné—Prmtén, nga ora 09h00-11h00 dhe nga
ora 14h00-16h00.

Pyll: e Mérkuré dhe e Premte 09h00-11h00
Adresa Kontaktuese/Personi Kontaktues:
www.spielgruppe-widnau.ch

Vendi:

Stoffel, Rutistrasse 23, 9443 Widnau

Wald: Schloss Griinenstein, 9436 Balgach
Cmimi:

Né dhomé Fr. 640.— né vit / Pyll Fr. 680.— né vit
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Té mésuarit e hershém i gjuhés
Pér fémijé parashkollor, me sfond migrimi

Neé kursin e gjuhés gjermane né HDS Heerbrugg, Ritualet do té
prezantohén né fillim, gjaté pushimit dhe né péefundim té méng-
jesit, té cilat u japin fémijéve siguri dhe ndjenjé sigurie. Fémija
juaj méson pjesérisht gjermanisht, lojéra, vargje dhe kéngé,
poashtu do té ushtroi edhe dialektin zviceran, dhe do té provoi té
komunikoi edhe me fémijét tjeré né gjermanisht.Méson té shké-
putet nga ju dhe késhtu bén hapin e paré drejté pavarésisé.
Kujdestaria pér fémijén tuaj éshté njé parapérgaditje e mir pér
kopsht.

Koha/Kohézgjatja:

E Héné-e Premte, nga ora 08h00-11h15

Adresa kontaktuese:

HDS Heerbrugg, Berneckerstrasse 215, 9435 Heerbrugg

Personi Kontaktues:

Sekretariat HDS, Tel. 071 722 20 38, heerbrugg@hds.ch

Vendi:

Raumlichkeiten der HDS in Heerbrugg

Cmimi:

sipas kérkesés
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Qendra terapeutikeSRK pér fémijé dhe té rinj
Qendra e terapisé SRK pér fémiijé dhe adoloshenté ofron mundési
té terapisé optimale pér fémijét e moshés parashkollore dhe
shkollore né fushat e fizioterapisé, Ergoterapisé, Logopedisé dhe
terapisé psikomotorike.

Koha:

Termine individuale né javé

Adresa Kontaktuese:

Churerstrasse 39a, Altstatten

Personi Kontaktues:

Udhéhegsja e grupit Anika Hoppe, Tel. 071 755 60 11
anika.hoppe@srk-therapie.ch, www.srk-therapie.com
Cmimi:

varésisht nga forma e terapisé
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Familjet ditore Gjimnastik

Familjet ditore ofrojné kujdes profesional, individual té fémijéve, Pér fémijé nga 3 vjet deri né hyrje né shkoll.

i cili plotson familjen. Ato u mundésojn prindérve té kombinojn

né ményr optimale punén dhe familjén me njé oferté kujdesi qé u Né VaKi-gjimnastik, ushtroin fémijét nga mosha 3 vjecare. Bashk
pérshtatét atyre, ku mirégenia e fémijés éshté gjithmoné e para. me njé té rritur, fémijét mésojn lojra té ndryshme, mjetet dhe e

njohin grupin e tyre.

Oferté: e Fémijét nga 53 muaj deri dhe me 12 vjet
e Orar individual i kujdesit
® Kujdes i rregullt pér njé périudhé mé té gjaté kohore

S_D_ PA Soziale Dienste
Mittelrheintal

Adresa Kontaktuese: Koha/Kohézgjatja:
Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg Té Shtunén e fundit né muaj, nga ora 10.00h—11.00h
info.tagesfamilien@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch (pérvecg pushimeve shkollore)
Personi Kontaktues: Personi Kontaktues:
Jeannine Gasperina, Tel. 071 726 11 40 Iréne Burgler, Tel. 071 744 22 70
Cmimi: Vendi:
Bazuar né té ardhurat Turnhalle des Oberstufenschulhauses Widnau
Cmimi:

Kontribut pér shpenzime 5.— Fr. ora e gjimnastikés
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