
Ponude za malu djecu 
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Plivanje za bebe
Plivanje za bebe od 14 do 12 mjeseci

Plivanje za roditelje i djecu
Za djecu od 1 do 4 godine

Ova ponuda trenutno nije dostupna.

Biblioteka Widnau
Iznajmljivanje knjiga, novina, fonograma i DVD - ova.

Priče za male: 
Svake prve srijede u mjesecu (izuzev školskog ferija) pričamo u biblioteci 
Widnau, Stoffel jednu priču za male. Početak je u 13.30 sati, ulaz je slobodan. 
Tačni podatci su vidljivi na našoj webstranici biblioteke.

Kontakt adresa:
Rütistrasse 23, 9443 Widnau,
info@bibliowidnau.ch, Tel. 071 722 63 88
Troškovi:
Pretplata za porodicu Fr. 60.– godišnje, Po osobi Fr. 35.– godišnje,
Pokrovitelj Fr. 100.– godišnje
Troškovi za iznajmljivanje knjiga:
Učenici / srednjoškolci / studenti Fr. 3.–, Odrasli Fr. 5.–

Biblio Rii, Bibliothek Oberes Rheintal 

Kontakt adresa:
Churerstrasse 1B/C, 9450 Altstätten, Tel. 071 755 41 13
Više informacija:
www.bibliorii.ch
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Vrijeme / Trajanje:
Dvaput mjesečno četvrtkom ujutro od 09.00 – 11.00 sati
Kontakt adresa:
Güetlistrasse 34, 9443 Widnau
Kontakt osoba:
Marion Steck, Tel. 079 856 24 35
Mjesto održavanja:
Jakobihus
Troškovi:
Prilog od 2 Fr. 2.– po dolasku

Chäfer-Treff
Za djecu od rođenja do 4 godine.

Djeca i majke se sastaju da bi se igralo, družilo i zajedno vrijeme
provodilo.

Dječiji vrtić na ledu
Za djecu od 4 godine

U dječijem vrtiću na ledu djeca uče kroz igru klizanje na ledu.  
U prvi plan se stavlja volja prema sportu. Dječiji vrtić na ledu služi kao osnova 
za pristup u udruženje klizača Mittelrheintal ili u Schlittschuhclub Rheintal.

Vrijeme / Trajanje:
Od oktobra do marta, utorkom ili cetvrtkom od 15.45 – 16.30 sati ili
Nedjeljom od 08.45 – 09.30 sati
Kontakt adresa:
Udruženje klizača Mittelrheintal EVM
Kontakt osoba:
Martina Frei, Tel. 079 226 45 26, martina.frei@citymode.ch
Mjesto održavanja:
Eishalle Widnau
Troškovi:
Fr. 80.– bis 100.– (Fr. 10.– po danu)
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Defektološko rano obrazovanje
Ponuda za porodice sa djecom sa invaliditetom ili sa poteškoćama u razvoju. 
Poticaj se uglavnom održava u kućnom okruženju i bavi se specifičnim temama 
iz svakodnevnice. Ciljano poticanje djeteta kao i savjetovanje i podrška u 
otežanom odgojnom procesu su centralni elementi ove ponude.

Kontakt adresa:
Defektološka sluzba SG
Kontakt osoba:
Barbara Jäger, Tel. 071 242 30 60, st.gallen@hpdienst.ch
Troškovi:
Po potrebi preuzima kanton troškove.
Prijava:
preko dječijeg doktora ili školsko psihološke službe

Kids Fliz, TZ Rheintal
U Kids Fliz daje se na raspolaganje veliko igralište 2 – 5 godišnjim
dječacima i djevojčicama koje se nalazi u našoj dvorani za klizanje.

Oprema: Garderoba za sport, u čarapama ili bosi. Bez prijave
(max. 4 djece po odrasloj osobi)

Vrijeme / Trajanje:
Sredinom augusta do kraja juna, srijeda i petak, 09.00 – 10.30 sati
Nedjelja (1 × mjesecno) 09.00 – 12.00 sati
Termini su na www.tzrheintal.ch
Kontakt osoba:
Srijeda i petak: Nicolas Thiebaud, Tel. 079 335 67 36
Nedjelja: Nicolas Thiebaud, Tel. 076 560 82 52
Mjesto održavanja:
Kunstturnhalle Aegeten, Widnau
Troškovi:
Nedjelja: Fr. 10.–, srijeda i petak: Fr. 7.– (po lekciji und djetetu)
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Kids Gym
U Kids Gym 4 – 6 godišnjim dječacima se kroz igru predstavlja
gimnastika. Tezište se stavlja na jačanje snage, balansiranje,
penjanje i skakanje.

Oprema: Sportska oprema, u čarapama ili bosi.

Vrijeme / Trajanje:
Sredina augusta do kraja juna, Ponedjeljak i petak, 14.00 – 16.00 sati
Kontakt osoba:
Martin Weibel, Tel. 079 701 3612, cheftrainer@tzrheintal.ch
Mjesto održavanja:
Kunstturnhalle Aegeten, Widnau
Troškovi:
1 × sedmično : Fr. 300 godišnje
2 × sedmično : Fr. 500 godišnje

Dnevni boravak SDM
Dnevni boravci su staništa, u kojim djeca mogu da dožive i kreiraju svoju 
svakodnevnicu sa svojim vršnjacima. Kroz naš pedagoški posao Vaša djeca 
se potiču prema njihovim individualnim interesima i vrlinama. Raznoliki 
materijal za igranje u obrazovnom području pospjesuje ih u djelatnostima, koje 
ih trenutno interesuju i koje im predstavljaju izazov. Jedan dobro strukturiran 
dan daje Vašem djetetu orijentaciju.

Mjesta u obdaništima za djecu od 4. mjeseca sve do polaska u
dnevni boravak, cjelodnevna ili poludnevna skrb sa ili bez obroka.
Minimalna skrb: 2 dana

Radno vrijeme:
Ponedjeljak – Petak 06.30 – 18.30 sati
Kontakt adresa:
Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg
infokita@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch
Tel. 071 726 11 49
Kita sjedišta:
Widnau, Diepoldsau, Berneck, Balgach, Au
Troškovi:
Po primanju

Ponuda:
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Dječiji ples
Za djecu od 3 godine

Tanzchäfer (od 3 godine)
Sa adekvatnim vjezbama i plesnim igrama uvode se mališani u predivni svijet 
plesa. U prvom planu je suočavanje sa sopstvenim tijelom, sa drugom djecom i 
učiteljima. Doživljavanje i upoznavanje raznih osnovnih pokreta i ispoljavanje 
svoje fanatzije je popraćeno muzikom. Prvi plesni koraci se spoznavaju i 
primjenjuju na jednostavnim koreografijama.

Tanz-Zwerge (od 4 godine)
Tanz-Zwerge upoznavaju kroz igru razne pokrete uz muziku ili
pjesmu. Pri tome se pridaje važnost spoznaji tijela i držanju.
Improvizirane igre daju djeci priliku, da predstave svoje slike,
osjećaje ili priče sa ili bez buzikom. Jednostavni plesni koraci se
uče i primjenjuju u određenim koreografijama.

Vrijeme / Trajanje:
45 minuta četvrtkom popodne
Kontakt adresa:
Creative Movements, www.creativemovements.ch
Kontakt osoba:
Kathrin Bertényi, Tel. 079 446 22 91, info@creativemovements.ch
Mjesto održavanja:
Spiegelsaal Sportanlage Aegeten
Troškovi:
Fr. 260.– (20 časova), Fr. 120.– (8 časova)

Krabbelgottesdienst (Bogosluženje)
Za djecu od rođenja do polaska u školu

Mjesečna crkvena služba posebno pripremljena za mališane, zatim druženje u 
pretestanskoj Općinskoj kući.

Vrijeme / Trajanje:
Jednom mjesečno četvrtkom od 9.30 – 10.00 sati (tacni termini na stranici 
www.refmittelrheintal.ch ili www.kath-widnau.ch)
Kontakt osoba:
Silke Dohrmann, evangelische Pfarrerin, Tel. 071 722 49 78
Paul Hoch, katholischer Pastoralassistent, Tel. 071 726 11 27
Mjesto održavanja:
Protestanska kapela Widnau
Troškovi:
besplatno
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Logopedske usluge Mittelrheintal

Logopedske terapije – pretrage, savjetovanje
Za djecu od 2 godine
Ponuda se odnosi na djecu sa poteškoćama kod usvajanja jezika.
Cilj se postavlja na: Razvoj govora kod djece sa ciljanom terapijom i kroz igru, 
poboljšavanje komunikativnih vještina  /  Savjetovanje roditelja

Igraonica koja je logopedski orijentisana (LOS) – za djecu od

2,5 godine, pa do vrtića
LOS regionalna, logopedski orijentisana igraonica do šestero djece. 
Namijenjena je za djecu koja pokazuju nepravilnosti u učenju govora / jezika. 
LOS vodi jedan logoped i voditeljica igraonice.

Usmjereni razvoj govora djece kroz igru, poboljšanje komunikativnih sposob-
nosti djece, savjetovanje roditelja

Kontakt adresa:
Sekretariat Logopädischer Dienst Mittelrheintal (LDM)
Römerstrasse 10, 9435 Heerbrugg
Kontakt osoba:
Katja Meier, Tel. 071 727 19 80
Troškovi:
Troškove za terapije i LOS – a po pravilu preuzima kanton 
(Ministarstvo obrazovanja). Uslovi: Uputnica od dječijeg ljekara  /  
Zahtjev od logopeda za
preuzimanje troškova

Daljnje
informacije:
www.logopaedie-
mittelrheintal.ch
Mjesto održavanja:
Terapije: Terapije su 
u školskim prostorijama
LOS:
Šuma kod Balgach

Igroteka Diepoldsau-Schmitter

Ciljevi i sadržaj
Igroteka pospješuje igru kao aktivno oblikovanje slobodnog vremena. Igra 
znači igubiti i pobijediti, razvijanje socijalnih i emotivnih komponenti, 
poboljšanje fine motorike, učenje koncentrirati se, držati se pravila i najviše 
zabavljanje. Veliki izbor igri, koje se mogu iznajmiti stoje u igroteci spremne.

Radno vrijeme i informacije:
www.ludothek-diepoldsau.ch
Mjesto održavanja: 
Hintere Kirchstrasse 14, Diepoldsau (Schulhaus Kirchenfeld)
Kontakt: 
www.ludothek-diepoldsau.ch oder Tel. 071 730 08 50 zu den 
Öffnungszeiten

Igroteka Altstätten 

Kontakt adresa:
Trogenerstrasse 13, 9450 Altstätten, Tel. 079 910 94 98
Više informacija:
www.ludothek-altstaetten.ch
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MuKi-Deutsch
Kurs njemačkog jezika za majke

Dok je Vaše dijete u obdaništu u dobrim rukama, vi imate
vremena da u miru učite Njemački sa stručnim učiteljima.

Vrijeme / Trajanje:
Individualno
Kontakt adresa:
HDS Heerbrugg, Berneckerstrasse 215, 9435 Heerbrugg
Kontakt osoba:
Sekretariat HDS, Tel. 071 722 20 38, heerbrugg@hds.ch
Mjesto održavanja:
Prostorije HDS in Heerbrugg
Troškovi:
po upitu

MuKi-Turnen (Majka – dijete gimnastika)
Za djecu od 2,5 godine do polaska u školu

Djeca iz svih kultura su dobrodošla. Dobrodošla su i djeca sa posebnim pot-
rebama (tjelesnim-, duševnim-, psihičkim- oli osjetilnim invaliditetom).

Vrijeme / Trajanje:
Ponedjeljak, Utorak ili srijeda
08.50 – 09.50 sati ili 10.00 – 11.00 sati
Kontakt adresa:
TV Widnau, 9443 Widnau, www.tvwidnau.ch
Kontakt osoba:
Christine Wider, Tel. 078 793 41 77
Mjesto održavanja:
TV dvorana
Troškovi:
Fr. 120.– po školoskoj godini
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Musikgarten (Vrt muzike)
Za djecu od rođenja zajedno sa pratnjom

Musikgarten za bebe (do 18 mjeseci) 
Zajedničko muziciranje i slušanje muzike u ranoj fazi su za dijete
hrana za tijelo i dušu.

Musikgarten (Vrt muzike) faza 1 – Mi stvaramo
muziku (do 3 godine)
Ovaj kurs se bazira na pustolovine djece. Teme su: kod kuce,
životinjski svijet. U obzir se uzimaju dječija samostalnost sa interaktivnim 
igrama uz mogućnost kreiranja ličnih ideja.

Musikgarten (Vrt muzike) faza 2 – muzikalni 
godišnji krug (do 5 godina)

Djeca koja su dobi obdaništa spoznavaju godišnji tok. Teme se odnose na 
godišnja doba i prirodu.
Djeca se polako odvajaju od sigurnog roditeljskog krila i iskušavaju svoju 
neovisnost. Doživljaj grupe postaje središte.

Kontakt adresa:
Musik im Zentrum, Karl Völkerstrasse 5a, 9435 Heerbrugg
Kontakt osoba:
Roland Stillhard, Schulleiter, Tel. 071 722 39 39
Mjesto održavanja:
Alte Sekundarschule Berneck
Više informacija:
www.musikimzentrum.ch
Troškovi:
Fr. 150.– bis Fr. 195.– po semestru

Savjetovalište za majke i očeve SDM
Za roditelje sa dojenčad i malom i djecom od 0 – 5 godina

Dojenje i ishrana, njega bebe i djece, razvoj od dojenčadi i male djece do  
5 godine, pregledi / kontrole razvoaj, problem spavanja i plača kod dojenčadi, 
odgoj , informacije o prvim pregledima i zdravstvena pitanja, pronalazak svoju 
uloge kao roditelja, socijalne teme iz životnih oblasti roditelja, posredovanje 
stručnih instanci i adresa, povratak na radno mjesto.

Vrijeme / Trajanje:
Svakog četvrtka, 13.30 – 16.00 sati
Prijave:
4. ponedjeljak 09.00  – 11.30 sati, svaki petak 09.00 – 11.30 sati
Savjetovanje preko telefona:
Mo – Fr 08.00 – 09.30 Uhr, Mo + Fr 13.30 – 14.30 Uhr, 
Tel. 071 727 13 02
Kontakt:
mvb@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch
Mjesto održavanja:
Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg
Troškovi:
besplatno

Savjetovanje kod raznih 
pitanja:
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Pokloni mi priču – Family Literacy
Za roditelje sa djecom od 2 – 5 godina; na raznim jezicima

Zajednička želja za jezikom, priče pričati i slike gledati. Na maternjem jeziku 
razgovarati, saslušati i odgovore davati. Jedan prokjekat za pospješivanje čitanja 
za porodice, jer: Roditelji mogu najbolje da pospješe razvoj svoje djece u govoru 
i čitanju.

Raznolika iskustva sa pismenom kulturom kao i dobro poznavanje prvog jezika 
osnova su, da bi se u školi naučio njemački jezik i čitanje.

Albanski:
Svake druge sedmice – tačni podatci su na webstranici od 
Fachstelle Integration www.rheintal-integration.com
Kontakt:
Fachstelle Integration, Alte Landstrasse 106, 9445 Rebstein
Tel. 071 722 95 54, info@rheintal-integration.com
Troškovi / prijava:
besplatno i bez prijave

«Pokloni mi jednu priču» se održava i na Tigrinja, Somalijski i 
Turskom. Tačni podatci o terminima i mjestu ponude su na webstranici 
od Fachstelle Integration pod www.regionrheintal.ch / fruehefoerderung.

Igraonica
Za djecu od 3 godine, pa do polaska u školu

Igraonica u prostorijama:
Slobodna igra u grupi vršnjaka u zaštićenom krugu igraonice. Postepeno 
odvajanje od privrženih osoba.

Igraonica u šumi:
Doživjeti i spoznati šumu sa svim osjetilim. Osjetiti i posmatrati
sva godišnja doba.

Vrijeme / Trajanje:
Prostorija: Ponedjeljak dopetka od 09.00 – 11.00 i 14.00 – 16.00 sati
Šuma: Srijeda i petak od 09.00 – 11.00 sati
Kontakt adresa / Kontakt osoba:
www.spielgruppe-widnau.ch
Mjesto održavanja:
Stoffel, Rütistrasse 23, 9443 Widnau
Šuma: Schloss Grünenstein, 9436 Balgach
Troškovi:
prostorija:Fr. 640.– godišnje  /  Šuma: Fr. 680.– godišnje
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Rani poticaj u govoru / jeziku
Za djecu sa migracijskom pozadinom predškolskoj dobi

Pri učenju njemačkog jezika u kući jezika HDS u Heerbruggu na početku, na 
pauzi i na kraju svakog jutra se uvode rituali, koji djeci daju osjećaj sigurnost. 
Vaše dijete uči pismo njemačkog jezika, igre, stihove i pjesmice, djelomično i 
na švicarskom i uči sporazumjeti se sa drugom djecom na njemačkom jeziku. 
Ono uči da se odvoji od vas i time pravi prvi korak prema samostalnošću. Ova 
skrb o Vašoj djeci je jako dobra priprema za vrtić.

Vrijeme / Trajanje:
Ponedjeljak – petak od 08.00 – 11.15 sati
Kontakt adresa:
HDS Heerbrugg, Berneckerstrasse 215, 9435 Heerbrugg
Kontakt osoba:
Sekretariat HDS, Tel. 071 722 20 38, heerbrugg@hds.ch
Mjesto održavanja:
Prostorije od HDS u Heerbruggu
Troškovi:
po upitu

SRK-Terapije za djecu i omladinu Altstätten
SRK-terapijski centar za djecu i maloljetnike nudi djeci u predškolskoj i 
školskoj dobi optimalne mogućnosti terapiranja u području fizioterapije, 
ergoterapije, logopedije i psihomotorike.

Vrijeme:
indiv. sedmični termini za terapije
Kontakt adresa:
Churerstrasse 39a, Altstätten
Kontakt osoba:
Teamleitung Anika Hoppe, Tel. 071 755 60 11
anika.hoppe@srk-therapie.ch, www.srk-therapie.com
Troškovi:
zavisno od terapije
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VaKi-Turnen (Otac – dijete gimnastika)
Za djecu od 3 godine pa do polaska u školu

Na VaKi-gimnastici vježbaju djeca od 3 godine. Zajedno sa odraslima djeca 
upoznavaju razne igre, sprave i gimnastiku u grupi.

Vrijeme / Trajanje:
Uvijek zadnje subote u mjesecu od 10.00 – 11.00 sati 
(osim za vrijeme ferija)
Kontakt osoba:
Irène Bürgler, Tel. 071 744 22 70
Mjesto održavanja:
Dvorana Oberstufenschulhauses Widnau
Troškovi:
Prilog od Fr. 5.– po satu

Dnevne obitelji SDM
Dnevne obitelji nude profesinalnu, individualnu i dodatnu opskrbu djece. One 
omogućavaju roditeljima da optimalno usklade posao i porodicu sa ovom 
ponudom, koja je skrojena prema njima, pri čemu je dobrobit djeteta na prvom 
mjestu.

• Djeca od 3 mjeseca i sve do 12 godina
• Individualno vrijem skrbi
• Redovno čuvanje djece na duži vremenski period

Kontakt adresa:
Widnauerstrasse 8, 9435 Heerbrugg
info.tagesfamilien@s-d-m.ch, www.s-d-m.ch
Kontakt osoba:
Jeannine Gasperina, Tel. 071 726 11 40
Troškovi:
Po primanju

Ponuda:
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